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6. Provozni tad
. MSJ/328/2026
Vypracovala: Mgr. Dana Vétrova, feditelka skoly
Vydala: Mgr. Dana Vétrova, feditelka skoly
Pedagogicka rada projednala dne: 26. 8. 2026
Utinnost ode dne: 1. 9.2026
I. Uvodni ustanoveni

Matefska Skola je povinna vypracovat provozni fad, v némz je stanoven rezim dne
zohlediujici vékové a fyzické zvlastnosti déti, podminky jejich pohybové vychovy a
otuZovani, rezim stravovani véetné pitného rezimu, zpusob zajist'ovani vhodného klimatu a
zpusob manipulace a nakladani s pradlem.

Provozni tad se fidi zejména:

e Zakonem €. 258/2000 Sb. o ochrané vefejného zdravi ve znéni pozdé&jsich predpish

e Zakonem ¢. 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a
jiném vzdélavani (8kolsky zakon) ve znéni pozdé&jsich piedpisii

e Vyhlaskou ¢. 160/2024 Sb., vyhlaska o hygienickych pozadavcich na prostory a
provoz zafizeni s provozem a vychovou vzdélavani déti a mladistvych a détskych
skupin

e VyhlaSkou €. 14/2025 o predskolnim vzdélavani ve znéni pozdé&jsich predpist

e Ramcovym vzdélavacim programem pro piedskolni vzdélavani

IL Informace o zarizeni
Nazev Skoly: Materska Skola Olomouc, Jilova 41, prispévkova organizace
Adresa skoly: Jilova 41, 779 00 Olomouc
Telefon: 585415 233,777 584 143
IC: 61989894
Reditel MS: Mgr. Dana Vétrova
Zrizovatel: Statutarni mésto Olomouc
Typ MS: s celodennim provozem

Kapacita skoly: 280 deti
Provozni doba §koly: od 6:15 do 17:00 hod.

Pocet tFid: 10 (z toho dvé tfidy jsou uzavieny)



Budova A - tridy:

1.A Sluni¢ka — provoz tfidy: 6:15 — 16:00 hod.
2.A Kuratka — provoz tfidy: 7:00 — 16:00 hod.
3.A JeZeCci — provoz tfidy:  7:15 — 16:00 hod.
4.A Zaji¢ei — provoz tiidy:  7:00 — 15:30 hod.
5.A Medvidci — provoz t¥idy: 7:00 — 17:00 hod.

Budova B - tridy:

1.B Zabigky — provoz tfdy: 6:15 ~ 16:00 hod.

2.B Berusky — provoz tiidy: 7:00 — 15:00 hod. (lichy tyden)
7:30 — 15:30 hod. (sudy tyden)

3.B Kot'atka — provoz téidy: 7:00 — 16:00 hod.

Vyuziti zafizeni pro jiné aktivity — prondjmy:

Prondjem prostor na budové B matefské $koly firm& Polys security CR s.r.0. zastoupend
jednatelem Jaroslavem Lysakem.

Zajmové krouzky v ¢ase od 15:30 do 16:30 hod.

ITII.  RezZimové pozadavky

Rezim dne je z organiza¢nich divodi skoly &astedng stanoven pro kaZdou tfidu, respektuje
vekové a individudlni zvlstnosti déti, jejich potfeby a biorytmus. Ugitelky jsou povinné ho
pruZné ptizplisobovat aktudlnim potfebdm ditéte a planovanym akeim MS. Spojovani tiid je
omezeno na nezbytnou miru a dobu prazdnin,

Rezim dne pro déti od 2 let

Casové rozmezi Aktivity
7:00 - 8:30 Schazeni déti, spontinni hry a zdjmové aktivity
8:30 — 9:00 Hygiena, svadina
9:00 - 9:15 Zdravotné preventivni pohybové aktivity
9:15-9:45 Spontanni hry a zajmové aktivity, individudlni a skupinové
didakticky cilené ¢innosti
9:45 —10:00 Pfiprava na obéd a na pobyt venku
10:00 — 11:30 Pobyt venku (dle pocasi)
11:30 - 12:15 Hygiena, obéd
12:15-12:30 Ptiprava na spanek, hygiena, odchod déti po ob&dé domi
12:30 - 14:00 Odpoéinek, spanek
14:00 — 14:30 Vstavani, hygiena, svadina
14:30 - 15:30 Herni ¢innosti dle vlastniho z4jmu, individualni ¢innosti dle
nabidky u¢itelky, spoleenské, rozumové a pohybové hry,
ostupné rozchazeni déti




Rezim dne pro déti od 3 let

Casové rozmezi Aktivity
6:15-8:30 Schazeni déti, spontdnni hry a z4jmové aktivity, individualni
prace s détmi
8:30 - 9:00 Hygiena, svalina
9:00 - 9:45 Zdravotné preventivni pohybové aktivity, individualni,
skupinové, frontalni didakticky cilené ¢innosti
9:45 —10:00 Pfiprava na obé&d a na pobyt venku
10:00 - 11:30 Pobyt venku (dle pocasi)
11:30-12:15 Hygiena, obéd
12:15-12:30 Ptiprava na spanek, hygiena, odchod déti po ob&dé
12:30 — 14:00 Cetba pohadky, odpoéinek, spanek
13:30 — 14:00 klidové aktivity pro déti se sniZzenou potiebou spanku,
individudlni prace s pfedskoldky
14:00 — 14:30 Vstdvani, hygiena, svacina
14:30 - 17:00 Herni ¢innosti dle vlastniho zajmu, individualni ¢innosti dle
nabidky uCitelky, spolecenské, pohybové, rozumové hry, cilené
fizené aktivity, postupné rozchazeni déti

a.) Prichod déti:

Déti se schazeji ve tFidé, kterd ma provoz od 6:15 hod. Pfi nastupu ditéte do matetské skoly je
uplatfiovan individudlng piizpiisobeny adaptaéni reZim. Ve ti{dé 4.A — Zajicci je provoz od
7:00 hod. do 15:30 hod. Déti s povinnou pfedskolni dochézkou jsou v MS od 8:00 do 12:00
hod. mimo $kolnich prazdnin (podzimnich, vanoénich, pololetnich, jarnich, velikonoénich,
letnich). Zakonny zastupce je povinen dité uditelce pfedat osobné.

b.) Spontanni hry a Fizené ¢innosti:

Od pfichodu déti do pobytu venku a po odpolednim odpodinku probihaji v pritbéhu dne
spontanni hry, které se prolinaji s fizenymi aktivitami ve vyvazeném poméru, se zietelem na
vék a individualitu ditéte.

c.) Didakticky cilené ¢innosti:

Probihaji v priib€hu celého dne a jsou fizené pedagogem. Tyto &innosti vychdzeji z potieb a
z4ymu déti a uskutediiuji se formou individualni, skupinovou, frontalni.

d.) Pohybové aktivity
Prostory jsou omezené, proto vyuZivime v teplych dnech i zahradu nebo hii%té v okoli MS.
Postupné dovybavujeme tiidy télovychovnym néfadim, pomickami. VyuZivame riizné druhy
pohybovych aktivit a kompenzac¢nich prvki — zdravotni cvigeni, pohybové hry, nacvik
pohybu metodicky vedeny, cvi€eni v pfekézkové draze, procvi€ovani mluvidel a obligejovych
svalll — logopedické cviceni,

¢} Pobyt venku

Pozemek zahrady vyuzivany k pohybové aktivité je prabézné udrZovén sedenim travy,
upravou kefli a strom, piskovisté je kaZdoroén& hygienicky odisténo. Déti se pohybuji na



¢erstvém vzduchu minimdlné 1,5 hodiny (dle pocasi). V letnich mésicich se ¢innosti
pfesouvaji co nejvice ven. Pobyt venku se neuskuteéiiuje pfi mrazu -10 °C, pfi desti, silném
vétru a pfi inverzi.

f.) Stravovani

Stravovéani v MS zajistuje ZS Stupkova — jidelna, strava je dovaZena.

Piesnidavka je podava v dobé od 8.00 do 8.45 hod. (v piipadé potfeb a zajmu déti 1ze podavat
1 dfive), odpoledni svadina se podava od 14:00 hod. P¥edskolaci s povinnou $kolnf dochazkou
si samostatné mazou svaciny, samostatné se obsluhuji a po svaéiné odnasi na misto k tomu
uréene.

Obé&dy se vydavaji od 11:30 hod., na obéd si déti samostatné prostiraji, dle moZnosti pouZivaji
ptibor a po obédé si po sobeé uklidi nadobi.

ZS Stupkova — jidelna umozfiuje dietni stravovéani na zakladé doporuceni détského 1ékare,

v né€kterych pifpadech je na zakladé€ Zadosti a doporuceni détského 1ékafe moZnost dondsky
vlastni stravy. Matetska $kola umoZiiuje ohfev stravy. Dovoz stravy: v 7:00 hod. se dovazi
ranni svacina, v 9:30 se dovazi odpoledni svadina, v 11:00 se dovaZi ob&d. Manipulaci se
stravou provadi pracovnice $kolnf vydejny MS Jilova 41, Olomouc. Studend strava se
uchovava v lednicich v jednotlivych kuchyiikach u t¥id. Teplota jednotlivych pokrmi je
méfena, tepla strava se uchovava v termoportech, je dohfivana na poZadovanou teplotu,
vydava se az tésné pied poddvanim stravy. Nadoby, termoporty, nerezové misky, varnice a
piepravky jsou hygienicky nezdvadné, uzaviratelné, omyvatelné, &isté. Vydej stravy détem ve
ti{dach vydavaji provozni pracovnice.

Pitny reZim: déti maji moZnost v pritb¢hu celého dne k dispozici v napojovych nidobach v
kaZdé tiide€ napoje (voda), ze kterych si mohou samy nalévat nebo s pomoci pani ugitelky.
Konvice a ndpojové nadoby v priibe¢hu dne dopliiuji provozni pracovnice, ndpoje se obméfiuji
dle nabidky 8kolni jidelny.

g.) Odpodinek, spanek

V reZimu dne je zafazen v dobé od 12:30 aZ 14:00 hod. Po ob&d¢ odpodivaji viechny déti pfi
poslechu pohadky, vychazi z individualnich potfeb ditéte, détem s niz$i potfebou spanku jsou
ucitelkami nabidnuty klidové ¢innosti.

Lehatka denn¢ pfipravuji a uklizi provozni pracovnice, mladsim détem pfipravuji a uklizeji i
lazkoviny. Liazkoviny jsou prevlékany 1x za mésic, pyZamka jsou ménéna 1x za tyden.
PyZamka si déti v&¢3i na vé§ak.

h.) Otuzovani

Déti jsou otuZovany dle zdravotniho stavu v teplych dnech pii pobytu venku sprchovéanim.
K otuZovani dochazi i pii pravidelném vétrani tfid, p# pravidelném pobytu venku a v zimnim
obdobi pii hrach se sn¢hem.

i.) Sledovani televize, aktivity na MultiBoardu

Televizi déti sleduji jen vyjimedné (max. 15 minut), pfi nepfiznivém pocasi nebo v rdmci
edukadnich pofadii zaméfenych na témata vychazejici ze SVP. Aktivity na MultiBoardu jsou
zafazena b&hem dne, tydne — max. 1x denné pro jedno dité, max. 15 minut.



j-) Hracky

Hracky a didaktické pomicky odpovidaji vékové hranici vhodnosti pouziti. Hratky pro déti
ve v€ku 2 az 3 let jsou v kazdé ti1d& umisténa na stejném misté a oznadena. Hratky jsou
udrZovany v &istoté, pravidelné umyvany a kontrolovany z diivodu bezpeénosti.

k.) Zpiisob zajisténi vhodného mikroklimatu

Pravidelné vétrani, podle aktualniho stavu ovzdusi — rano pfed piichodem d&ti do ttidy
intenzivni vétrani, v pribéhu dne kratké, ale intenzivni vétrani, béhem odpoledniho
odpodinku déti,

Klimatizace prostor tfid a heren se vyuziva, pokud je teplota v téchto prostorach vy3si nez
28 °C. Teplota v prostorach herny a tiidy se snizuje jen o 4 °C a% 6 °C plvodni teploty.
Prostory urCeny ke hie jsou vytapény na 20 °C az 22 °C. Kontrolu teploty vzduchu zajist'uje
provozni pracovnice, tfidy jsou vybaveny nasténnymi teploméry.

Osvétleni - tfidy jsou dostateCné osvétleny dennim a umélym svétlem. Ochranu pred
oslnénim zajidt'uji Zaluzie,

1) Hygienicko — protiepidemicky rezim

Za tadné provadéni uklidu a dezinfekce v prostorach matetské skoly zodpovidaji provozni
pracovnice na jednotlivych tiidach. Zaroven zodpovidaji za ndkup a evidenci &isticich a
dezinfek¢nich prostiedki a za jejich spravné skladovéani a pouZiti.

Zplsob a Cetnost uklidu a ¢isténi:

Denné — setfeni na vlhko v3ech podlah, ndbytku, okennich parapeti, vynaseni odpadkii,
vy¢&i§téni koberclh vysavacem, za pouZiti Eisticich prostfedk s dezinfekénim ué¢inkem umyti
umyvadel, zichodovych mis, seditek na zachodech, pisodrd.

Tydné — dezinfekce hiebent, stfeni podlahovych ploch, okennich parapetii a ndbytku
dezinfekénim prostiedkem.

2x ro¢n€ — umyti oken véetné rami, celkovy uklid viech prostor

IV.  Hygienické podminky a naklidani s pouZitymi plenami

a.) VSeobecn4 ustanoveni

» Tato ¢ast provozniho ¥adu upravuje hygienické postupy a nakladani s odpadem pii
zaji8t¢ni péce o déti, které dosud plné neovlddaji vymeésovani a pouZivaji jednordzové
inkontinenéni pomiicky {pleny).

¢ Postupy jsou plné v souladu se zdkonem o ochrané vefejného zdravi a platnou
legislativou hygienickou vyhlaskou &. 160/2024 Sb. Pro prostory MS.

b.) Organizacni a technické zajiSténi prebalovani

» DPrebalovani déti se provadi vyhradné na misté k tomu uréeném (vyhrazeny
piebalovaci stal).

e Piebalovaci podlozka musi byt vyrobena z omyvatelného a dezinfikovatelného
materialu.

¢ Po kazdém piebaleni ditéte je povéfeny pracovnik (chiiva, provozni pracovnik)
povinen plochu odistit a dezinfikovat.



e Personal provadi ukon v jednorazovych ochrannych rukavicich a po skondeni si
provede hygienickou dezinfekci rukou.

c¢.) Nakladani s pouzitymi plenami

e Pouzitd jednorazova plena se bezprostfedné po sejmuti z ditéte zabali do samostatného
igelitového sacku.

e Salek s plenou se ihned vhazuje do specidlni, k tomu uréené odpadové nadoby.
Nédoba je opatfena naslapnym bezdotykovym oteviranim. Vybavena vyménitelnym
plastovym pytlem na odpad.

e Odpad se v souladu s doporucenim zafazuje pod katalogové &islo 18 01 04 (odpady, na
jejichZ sbér a odstraniovéani nejsou kladeny zvlastni pozadavky s ohledem na prevenci
infekce)

e Odpadova nddoba je vyprazdiovana minimalné 1x denné (ptipadné dle potieby
Castéji) do sbérné nadoby na smésny komunalni odpad mimo budovu MS. Nadoba je
pravidelné vymyvana a dezinfikovéana.

d.) Povinnosti zikonnych zastupcu (rodic¢u)

e Zakonny zistupce ditéte je povinen sledovat stav osobnich véci ditéte a denné
zajit'ovat dostatetné mnozstvi jednorazovych plen, vlh&enych ubrouski a igelitovych
sackl na pouzité pleny.

V. Zaveérefna ustanoveni

Utinnost a platnost provozniho fadu

Tento provozni fad nabyva platnosti dnem podpisu feditelkou $koly a je G¢inny od 1. 9. 2026
Zmeény a dodatky provozniho tadu

Veskeré dodatky, popfipad€ zmény tohoto provozniho fadu mohou byt provedeny pouze
pisemnou formou a pfed nabytim jejich G¢innosti budou s nimi sezndmeni vsichni
zaméstnanci matetské Skoly a zakonni zastupci déti.

Seznameni zaméstnancu a zakonnych zastupcd s provoznim fddem

Zamestnavatel zabezpeCi sezndameni zaméstnancu s obsahem tohoto provozniho fadu, a to
nejpozdéji do 15 dni od nabyti jeho platnosti.

Nové piijimané zaméstnance sezndmi s provoznim fadem zaméstnavatel pii jejich nastupu do
prace.

O vydani a obsahu provozniho fadu informuje mateiska Skola zakonné zistupce déti.
Provozni fad je umistén viditelné na nasténce v Satnach déti.

V Olomouci dne 25. 8. 2026
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