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Mateiska Skola Olomouc, Jilova 41, prispévkova organizace
I I . tel.: 585 415 233, mobil: 777 584 143

MATERSKA SKOLA e-mail: msjilova41ol@iol.cz, webové stranky: www.msjilova.cz
JiLOVA

Smérnice ¢. 3

Provozni rad

Cj. MSJ/309/2025
Zpracovala: Mgr. Dana Vétrova
Platnost od: 1. 9. 2025

I. Uvodni ustanoveni

Mateiska skola je povinna vypracovat provozni fad, v némz je stanoven rezim dne
zohlednujici vékové a fyzické zvlastnosti déti, podminky jejich pohybové vychovy a
otuzovani, rezim stravovani véetné pitného rezimu, zptsob zajistovani vhodného klimatu a
zpisob manipulace a nakladani s pradlem.

Provozni tad se fidi zejména:

e Zakonem ¢. 258/2000 Sb. o ochrang vetejného zdravi ve znéni pozdéjsich predpist

e Zakonem €. 561/2004 Sb. o ptedSkolnim, zadkladnim, sttednim, vy$S§im odborném a
jiném vzdélavani (Skolsky zakon) ve znéni pozdéjSich predpist

e Vyhlaskou ¢. 160/2024 Sb., vyhlaska o hygienickych poZadavcich na prostory a
provoz zafizeni s provozem a vychovou vzdélavani déti a mladistvych a détskych
skupin

e Vyhlaskou ¢. 14/2025 o predskolnim vzdélavani ve znéni pozdéjsich predpist

e Ramcovym vzdélavacim programem pro predskolni vzdélavani

IL. Informace o zarizeni
Nazev Skoly: Materska Skola Olomouc, Jilova 41, prispévkova organizace
Adresa Skoly: Jilova 41, 779 00 Olomouc
Telefon: 585415 233,777 584 143
IC: 61989894
Reditel MS: Mgr. Dana Vétrova
Zrxizovatel: Statutdrni mésto Olomouc
Typ MS: s celodennim provozem

Kapacita Skoly: 280 deéti
Provozni doba Skoly: od 6:15 do 17:00 hod.


mailto:msjilova41ol@iol.cz
http://www.msjilova.cz/

Pocet tiid: 10 (z toho jedna tfida uzaviena)
Budova A — tridy:

1.A Slunicka — provoz tiidy: 6:15 — 16:00 hod.
2.A Kuratka — provoz tiidy: 7:00 — 16:00 hod.
3.A Jezecci — provoz tfidy:  7:15 — 16:00 hod.
4.A Zajicci — provoz tiidy:  6:15 — 16:30 hod.
5.A Medvidci — provoz tfidy: 7:00 — 16:00 hod.

Budova B — tiidy:

1.B Zabicky — provoz tiidy: 6:15 — 16:00 hod.

2.B Berusky — provoz ttidy: 7:00 — 15:00 hod. (lichy tyden)
7:30 — 16:00 hod. (sudy tyden)

3.B Kotatka — provoz tiidy: 7:00 — 16:00 hod.

4.B Veverky — provoz tfidy: 7:00 — 17:00 hod.

Vyuziti zaFizeni pro jiné aktivity — prondjmy:

Pronajem prostor na budové B matefské skoly firmé Polys security CR s.r.0. zastoupena
jednatelem Jaroslavem Lysdkem

Zajmové krouzky v ¢ase od 15:30 do 16:30 hod.

III. RezZimové pozadavky

Rezim dne je z organizaénich divodu skoly ¢aste¢né stanoven pro kazdou tfidu, respektuje
veékove a individualni zvlaStnosti déti, jejich potfeby a biorytmus. U¢€itelky jsou povinné ho
pruzné ptizptsobovat aktualnim potfebam ditéte a planovanym akcim MS. Spojovani t¥id je
omezeno na nezbytnou miru a dobu prazdnin.

ReZim dne pro déti od 2 let

Casové rozmezi Aktivity
6:15 —8:30 Schazeni déti, spontanni hry a zajmové aktivity
8:30 —9:00 Hygiena, svacina
9:00 —9:15 Zdravotn¢ preventivni pohybové aktivity
9:15-9:45 Spontanni hry a zdjmové aktivity, individudlni a skupinové
didakticky cilené ¢innosti
9:45 -10:00 Ptiprava na obéd a na pobyt venku
10:00 —11:30 Pobyt venku (dle pocasi)
11:30—12:15 Hygiena, obéd
12:15 - 12:30 Ptiprava na spanek, hygiena, odchod déti po obédé domt
12:30 — 14:00 Odpocinek, spanek
14:00 — 14:30 Vstévani, hygiena, svacina
14:30 - 17:00 Herni ¢innosti dle vlastniho zajmu, individualni ¢innosti dle
nabidky ucitelky, spolecenské, rozumové a pohybové hry,
postupné rozchézeni déti




ReZim dne pro déti od 3 let

Casové rozmezi Aktivity
6:15 —8:30 Schazeni déti, spontanni hry a zajmové aktivity, individualni
prace s détmi
8:30 — 9:00 Hygiena, svacina
9:00 —9:45 Zdravotn¢ preventivni pohybové aktivity, individuélni,
skupinové, frontalni didakticky cilené ¢innosti
9:45 —10:00 Ptiprava na obé&d a na pobyt venku
10:00 — 11:30 Pobyt venku (dle pocasi)
11:30 —12:15 Hygiena, obéd
12:15-12:30 Ptiprava na spanek, hygiena, odchod déti po obédé
12:30 — 14:00 Cetba pohadky, odpocinek, spanek
13:30 — 14:00 klidové aktivity pro déti se snizenou potiebou spanku,
individualni prace s predskolaky
14:00 — 14:30 Vstavani, hygiena, svacina
14:30 - 17:00 Herni ¢innosti dle vlastniho z4jmu, individudlni ¢innosti dle
nabidky ucitelky, spolecenské, pohybové, rozumové hry, cilené
fizené aktivity, postupné rozchazeni déti

a.) Prichod déti:

Déti se schazeji ve tiidé, kterd ma provoz od 6:15 hod. Pti nastupu ditéte do matetské Skoly je
uplatnovan individudlng ptizplisobeny adaptacni rezim. Déti s povinnou piedskolni
dochazkou jsou v MS od 8:00 do 12:00 hod. mimo $kolnich prazdnin (podzimnich,
vanoc¢nich, pololetnich, jarnich, velikonoc¢nich, letnich). Zékonny zastupce je povinen dité
ucitelce piedat osobné.

b.) Spontanni hry a Fizené ¢innosti:

Od prichodu déti do pobytu venku a po odpolednim odpocinku probihaji v pribéhu dne
spontanni hry, které se prolinaji s fizenymi aktivitami ve vyvdzeném pomeéru, se zietelem na
vek a individualitu ditéte.

c.) Didakticky cilené ¢innosti:

Probihaji v pritb¢hu celého dne a jsou fizené pedagogem. Tyto ¢innosti vychdzeji z potieb a
z4jmu déti a uskutecnuji se formou individualni, skupinovou, frontalni.

d.) Pohybové aktivity
Prostory jsou omezené, proto vyuzivame v teplych dnech i zahradu nebo hiisté v okoli MS.
Postupné dovybavujeme tiidy télovychovnym nafadim, pomtickami. Vyuzivdme rizné druhy
pohybovych aktivit a kompenzacénich prvkl — zdravotni cviCeni, pohybové hry, nacvik
pohybu metodicky vedeny, cviceni v ptekdzkové draze, procvi¢ovani mluvidel a oblicejovych
svalll — logopedické cviceni.

e.) Pobyt venku

Pozemek zahrady vyuzivany k pohybové aktivité je priibézné€ udrzovan seCenim travy,
upravou ket a stromd, piskovisté je kazdorocné hygienicky ocisténo. Déti se pohybuji na



cerstvém vzduchu minimaln€ 1,5 hodiny (dle pocasi). V letnich mésicich se ¢innosti
pfesouvaji co nejvice ven. Pobyt venku se neuskutecnuje pti mrazu -10 °C, pti desti, silném
vétru a pii inverzi.

f.) Stravovani

Stravovani v MS zajistuje ZS Stupkova — jidelna, strava je dovaZena.

Ranni svacina je podava v dobé od 8.00 az 8.45 hod., odpoledni svacina se podava od 14:00
az do 14:30 hod. Ptedskolaci s povinnou $kolni dochazkou si samostatné mazou svaciny,
samostatné se obsluhuji a po svacin¢ odnasi na misto k tomu urcené.

Obédy se vydavaji od 11:30 az 12:00 hod., na ob&d si samostatné prostiraji, dle moznosti
pouzivaji ptibor a po ob&d¢ si po sob¢ uklidi nadobi.

ZS Stupkova — jidelna umoziuje dietni stravovani na zakladé doporugeni détského lékate,

v nékterych ptipadech je na zaklad¢ zadosti a doporuceni détského 1ékafe moznost donasky
vlastni stravy. Matetska Skola umoziuje ohtev stravy. Dovoz stravy: v 7:00 hod. se dovazi
ranni svacina, v 9:30 se dovazi odpoledni svacina, v 11:00 se dovazi obéd. Manipulaci se
stravou provadi pracovnice $kolni vydejny MS Jilova 41, Olomouc. Studena strava se
uchovava v lednicich v jednotlivych kuchynikéch u tfid. Teplota jednotlivych pokrm je
mefena, tepld strava se uchovava v termoportech , je dohfivana na pozadovanou teplotu,
vydava se az tésné pied podavanim stravy. Nadoby, termoporty, nerezové misky, varnice a
pfepravky jsou hygienicky nezavadné, uzaviratelné, omyvatelné, isté. Vydej stravy détem ve
ttidach vydavaji provozni pracovnice.

Pitny rezim: déti maji moznost v priabehu celého dne k dispozici v ndpojovych nadobach v
kazdé¢ tfid€ napoje (voda), ze kterych si mohou samy nalévat nebo s pomoci pani ucitelky.
Konvice a napojové nadoby v pribéhu dne doplituji provozni pracovnice, napoje se obmenuji
dle nabidky Skolni jidelny.

g.) Odpocinek, spanek

V rezimu dne je zafazen v dobé€ od 12:30 az 14:00 hod. Po obéd¢ odpocivaji vSechny déti pii
poslechu pohadky, vychézi z individudlnich potieb ditéte, détem s niZz8i potifebou spanku jsou
ucitelkami nabidnuty klidové Cinnosti.

Lehatka denné ptipravuji a uklizi provozni pracovnice, mlad$im détem ptipravuji a uklizeji i
luzkoviny. Ltzkoviny jsou pfevlékany 1x za mésic, pyzamka jsou ménéna 1x za tyden.
PyZamka si déti vési na vésak.

h.) OtuZovani

Déti jsou otuzovany dle zdravotniho stavu v teplych dnech pii pobytu venku sprchovanim.
K otuzovani dochazi i pfi pravidelném vétrani tfid, pfi pravidelném pobytu venku a v zimnim
obdobi pii hrach se snéhem.

i.) Sledovani televize, aktivity na MultiBoardu

Televizi déti sleduji jen vyjimeéne (max. 15 minut), pti neptiznivém pocasi nebo v rdmci
edukaénich pofadii zaméfenych na témata vychazejici ze SVP. Aktivity na MultiBoardu jsou
zatazena b&hem dne, tydne — max. 1x denn¢ pro jedno dité, max. 15 minut.



j.) Hracky

Hracky a didaktické pomiticky odpovidaji vékové hranici vhodnosti pouziti. Hracky pro déti
ve veéku 2 az 3 let jsou v kazdé tiidé umisténa na stejném misté a oznaCena. Hracky jsou
udrzovany v Cistoté, pravidelné¢ umyvany a kontrolovany z divodu bezpecnosti.

k.) Zpiusob zajiSténi vhodného mikroklimatu

Pravidelné vétrani, podle aktualniho stavu ovzdusi — rano pied ptfichodem déti do tiidy
intenzivni vétrani, v prubéhu dne kratké, ale intenzivni vétrani, béhem odpoledniho
odpocinku déti.

Prostory urceny ke hie jsou vytapény na 20 °C az 22 °C. Kontrolu teploty vzduchu zajistuje
provozni pracovnice, tfidy jsou vybaveny nasténnymi teplomery.

Osvétleni — tfidy jsou dostatecné osvétleny dennim a umélym svétlem. Ochranu pied
oslnénim zajist'uji zaluzie.

l.) Hygienicko — protiepidemicky rezim

Za tadné provadeéni uklidu a dezinfekce v prostorach mateiské Skoly zodpovidaji provozni
pracovnice na jednotlivych tfidach. Zaroven zodpovidaji za ndkup a evidenci ¢isticich a
dezinfekénich prostiedkil a za jejich spravné skladovani a pouZiti.

Zpusob a cetnost tklidu a ¢isténi:

Denn¢ — setfeni na vlhko vSech podlah, nédbytku, okennich parapetti, vynaSeni odpadkii,
vycisténi kobercli vysavacem, za pouZiti Cisticich prostfedki s dezinfekénim ucinkem umyti
umyvadel, zdchodovych mis, sedatek na zachodech, pisoart.

Tydné — dezinfekce hiebenil, stfeni podlahovych ploch, okennich parapett a nabytku
dezinfek¢nim prostfedkem.

2x ro¢né — umyti oken vcetné ramd, celkovy tklid vSech prostor.

IV. Zavéreéna ustanoveni

Utinnost a platnost provozniho fadu

Tento provozni fad nabyva platnosti dnem podpisu feditelkou skoly a je G€inny od 1. 9. 2025
Zmény a dodatky provozniho fadu

Veskeré dodatky, poptipad€ zmény tohoto provozniho fadu mohou byt provedeny pouze
pisemnou formou a pfed nabytim jejich i¢innosti budou s nimi sezndmeni vSichni
zaméstnanci matetské Skoly a zdkonni zastupci déti.

Seznameni zamé&stnanct a zdkonnych zéstupcti s provoznim fddem

Zaméstnavatel zabezpeci seznameni zaméstnancl s obsahem tohoto provozniho fadu, a to
nejpozdéji do 15 dnili od nabyti jeho platnosti.

Nov¢ pfijimané zaméstnance seznami s provoznim fadem zameéstnavatel pti jejich nastupu do
prace.

O vydani a obsahu provozniho fadu informuje matei'ska Skola zadkonné zastupce déti.
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Provozni fad je umistén viditelné na nasténce v Satnach déti.

Mgr. Dana Vétrova






